1
LA MENTE DELL'ADOLESCENTE,: 1';..

TRA COMPITI EVVOLUTIVI
E STALLI DIGITALI

MOMENTO FORMATIVO CHE OFFRE UM INQUADRPAMENTO TEQRICO E
UMD ZPRZI0 DI COMFROMNTO ATTIVO PER:

« DECODIFICARE L'US0 DI VIDEOSIOCHI, S0CIAL HETWORK IA I'

. DISTINGUERE QUANDO LA TECHOLOSIA E UM ALLEATO —Tn
COGHITIVO ED EMOTIVO E QUANMDO =1 TRASFORMA IM EARRIERA
DIFEMZ=IVA E RITIRO S0OCIALE.

« COMDIVIDERE EZEPERIEMZIE, DUEEI E STRATEGIE DALLA PRATICA
CLIMICA ED EDUCATIVA QUOTIDIAMA PER SUPPORTARE AL
MEGLIO I GIOVANI E LE FAMIGLIE.

RELATORE: LEOPOLDO RPOMANELLI, PSICOLOG0,
PSICOTERAPEUTA, MEMERO DELL'ECGUIPE DIPENDENZE
TECHOLOGICHE PRESSO0 L'ISTITUTO MINOTAURO DI MILAND

EVENTO ORGANIZZATO DAL CENTRO PER LE FAMIGLIE
DEL COMUNE DI TRIESTE.

PER PARTECIPARE SCRIVERE A:
CENTROPERLEFAMIGLIEGCOMUNETRIESTEIT

14 OTTOERE Z0Z&

10:00 - 1200
SALA GIORGIO COSTANTINIDES
MUSEQ SARTORIO TRIESTE

( cpr LAQUERCIAY {ywvenme |ybra

per la persona

comune di trieste



